Eva en el pais del espejo
(La mujer en la telenovela cubana)

Mayra Beatriz *

La mujer cubana tiene la cabeza henchida por lo trascendente y el corazén estru-
jado por lo cotidiano, escuché decir. En efecto, el lastre de la vida doméstica diaria
basta para hacernos detener algin instante de desaliento y cuestionarnos si acaso
valié la pena. Por supuesto, estamos a mil leguas de aquellos seres dependientes que
fuimos: trabajo igual, salario igual, calificacién igual, promocién igual a la del
hombre fueron garantizados por una voluntad estatal nacida desde los primeros afos
inmediatos al triunfo de la Revolucion. Alcanzamos juridicamente la plenitud de
responsabilidades que anheldbamos. Nuestra Constituciéon asegurd que la mujer
goce “de iguales derechos que el hombre en lo econémico, politico, social y familiar”
y por eso pudimos irrumpir en la vida piblica espléndidamente, mas con una fuerza
ingenua, que excedia nuestras momentdneas condiciones. El hombre —incapaz atin
de devolver la moneda y penetrar de igual modo impetuoso en la vida doméstica—
dilata el momento en que podemos compatibilizar esas nuevas obligaciones labo-
rales y ciudadanas en armonia con las ya suficientemente agobiantes de la familia.
Soélo entonces la emancipacién seria un hecho cierto. Mientras tanto, la respuesta no
ha sido la retirada: actualmente representamos casi el 40 por ciento de la fuerza
laboral del pais y nada menos que el 53,5 por ciento de todo el personal técnico, a
costa, por supuesto, de una cuota incalculable de desgarramiento intimo. Creo que
la mujer es la fuerza social mis intensamente conmocionada en Cuba durante las
altimas tres décadas y todavia se halla en medio de constantes cambios, profundos y
cruentos, en tanto su pareja natural parece congelarse una vez traspasados los
umbrales hogarenos. Abuela, madre e hija son seres absolutamente diferenciables, tal
es la violencia del proceso, mientras sus respectivos compaineros responden al
mismo molde a pesar que se dicen partidarios de la “liberacién”.

Lo peor de todo es el candor de que somos capaces. No son ellos los tinicos
convencidos de que la emancipacién se ha consumado. Si algo obstaculiza el trans-
curso hacia la equiparacion, es la credulidad ciega de aquéllas, que no poseen ni la
mas minima conciencia de género y experimentan la envidiable —seguro— sensa-
cion de felicidad que proporciona un espejismo inculcado en buena medida por los
medios masivos de comunicacion, cuando refieren como realidad conseguida lo que
es apenas formulismo legal.

* Periodista. Colaboradora de la editorial Abril (perteneciente a la U.J.C. —Cuba-).
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Espejismo es, que no espejo —es decir, imagen enganosa e invertida—, a veces el
reflejo que de la mujer actual hacen, bien con un excesivo optimismo, que nos
presenta liberadas y sin conflictos, o con un empleo facilista de patrones convencio-
nales, que refieren una mujer por excelencia ama de casa, procreadora y amante,
desde luego, superada hoy.

Ojos que lo ven, corazén que lo siente: la mujer televisada

Mis del 80 por ciento de los hogares cubanos cuentan con uno o mas telerrecep-
tores, cuyo uso se prefiere por encima de cualquier otro entretenimiento. Este dato
tan simple evidencia la influencia enorme que puede ejercer este medio —con ventaja
sobre el resto- en la imagen que el pueblo se hace de si mismo, en la consolidacién
de gustos, hdbitos e intereses de los adultos y, naturalmente, en la formacion de la
personalidad de los pequefios. O en su deformacién. No hay que esperar que ese
individuo que se sienta frente al televisor a descansar, mantenga en todo momento
una vision critica ante lo que se le oferta. Mis bien se somete de forma pasiva a esa
imagen que termina sustituyendo o, en el mejor de los casos, distorsionando la
representacion del mundo que pueda haberse hecho a partir de su experiencia
directa. Lo visto —sobre todo si se trata de riales de permanencia prolongada en
pantalla— transforma poco a poco, involuntariamente, los motivos que guian su
conducta.

De esta suerte, el peligro de ser fiel o no a lo real no estara tan vinculado a la
connotacion ética de faltar a la verdad, como al riesgo de convencer al receptor de
que esa representacion es, precisamente, lo verdadero.

Veimoslo concretamente en el caso que nos ocupa: recuerdo que alld por el 89
estuvo pasando una serie dramdtica titulada Enamorada, notable por su divorcio de
las reales condiciones de vida de la mayoria de nosotras: lujosos vestuarios, exce-
lentes viviendas, ninguna preocupacioén como no fueran las vicisitudes amorosas. Sin
embargo, de forma insospechada el colectivo de trabajadoras de un tejar opinaron,
desde las paginas de la revista Bobemia, que lo sucedido en la novela era “igualitico a
la vida”... y ellas habitaban en barrios humildes, sus ingresos eran bajos, desempe-
fiaban en su mayoria el papel de cabeza de familia y sufrian, por lo tanto, las conse-
cuencias que esa situacion trae consigo. Resulta harto sintomdtico el ejemplo:
producto de una mds entre las que podriamos denominar telenovelas complacientes
donde el individuo que las recibe suele dar acriticamente el ideal por posible y acos-
tarse a dormir satisfecho.

Consideremos otro caso: La botija. Esta teleserie, memorable por su voluntad de
experimentacion estética, puso a nuestro alcance de manera excepcional personajes
femeninos en carne y nervio. La vida prerrevolucionaria reciente, elaborada artistica-
mente con un lenguaje muy actual, golpeaba como puno. Sin embargo la opinién
publica le fue adversa. Nadie se identificaba con una Isabel Santos, insuperable en su
representacion de prostituta indigente, tan humana (aunque asi las conocieran en el
pasado), porque resultaba “muy desagradable de ver”: era diferente a las figuras
maniqueamente dibujadas que suelen proponerse y para las que si estamos prepa-
rados. Una pena, pues las rechazadas mujeres de esta novela —la madre que aban-
dona al hijo por hambre, de Luisa Maria Jiménez, o la propia prostituta de marras—
estremecian precisamente por la violenta impresion de realidad que conseguian
comunicar. Pero, ées acaso ese televidente acomodado el culpable de no saber
disfrutar de una pequena obra de arte? Paradgjicamente tanto dirigentes del Instituto
Cubano de Radio y Television como realizadores de la programacién dramatica,
estdn, en teoria, convencidos de la necesidad de un reflejo verosimil de la mujer y de
su insercion social, un reflejo incluso activo que la dignifique y colabore en la reno-
vacion a partir de la sugerencia de nuevos patrones de conducta. El hecho de que
nuestra sociedad pueda ser planificada, facilitaria la aplicacién de una estrategia de
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conjunto, y deberia implicar la renuncia inmediata a las concesiones populistas.
Nadie lo pone en duda: habra de crearse no para el gusto heredado, enraizado en los
estereotipos del viejo melodrama folletinesco, sino con el objetivo de proponer alter-
nativas avanzadas de comportamiento, las cuales, por légica, deberdn alimentar mas
el debate enriquecedor que el beneplicito generalizado. C6mo entonce se continda
trabajando a favor de los viejos esquemas que reafirman valores obsoletos y retardan
la evolucién. Proponer otras opciones —aun a riesgo de errar— s6lo equivale a
comprometernos en la lucha por el mejoramiento humano y asegurar un arte verda-
deramente revolucionario. éQué lo impide?

“_Y si no te portas bien enseguida —anadié Alicia—, te haré entrar en la
casa del espejo. éTe gustaria?” (Lewis Carroll)

Hace mucho que desaparecieron de nuestras pantallas la violencia, la pornografia,
el erotismo y otras formas de discriminacién burda de la mujer, sustituidas por la
imagen de un ser socialmente 1til, en consonancia con lo que venia ocurriendo en la
vida. Son en verdad muchos —necio seria no reconocerlo- los que han tratado
también de incursionar en nuestros infiernillos intimos aunque terminen quedin-
dose por las ramas. Sus desaciertos serfan atribuibles a la naturaleza subjetiva de la
creacion, la cual impide que a voluntad los guionistas y directores se desembaracen
de restricciones éticas que atn rigen en su fuero interno y en sus propias vidas:
icémo dar soluciones a conflictos que todavia no se resuelven en la prictica? éComo
asumir imparcialmente un fenémeno del cual todos somos parte?... incluidas las
mujeres que trabajan para la television. )

Podria suponerse que una mayor intervencién femenina en los medios aseguraria
un mejoramiento de la imagen en pantalla. La vida desmiente ese criterio: el 40 por
ciento del personal que labora en nuestra television son mujeres y aunque son bien
escasas las guionistas o directoras, como contrapartida constituyen aplastante
mayoria entre los asesores, los mas indicados para impedir la salida al aire de cual-
quier desatino. Sin embargo, nada parece suceder, tampoco ellas parecen cons-
cientes del dafio que se estin autoinfligiendo.

El resultado de esta situacién es el escamoteo, voluntario o no, de la esencia de
nuestros conflictos. En primer término estdn los bienintencionados simplistas,
quienes trasladan la idealidad de la antigua ama de casa perfecta al nuevo cliché de
profesional perfecta, sin la menor contradiccion externa o interna, que no logra
entusiasmar ni al mds aburrido telespectador (La delegada los ejemplifica). Encon-
tramos otros que arriesgan matices y plasman, si, trabajadoras con proyectos de vida
que colocan su realizaciéon personal fuera de casa, pero con resultados poco alenta-
dores: son personajes desajustados, abocados por sus crisis existenciales (vinculadas
a pareja e hijos) a cometer errores imperdonables segtn la moral generalizada: reco-
rren una escala inaudita de variantes que va desde la que olvidé el dia en que cumple
afios su hija hasta la que su tensién emocional le impide desempenar a cabalidad su
trabajo y perfora el dtero a una paciente en el salén de cirugia (La séptima familia).
Estas profesionales “acosadas”, son mujeres que experimentan —éicémo no?— la
soledad a causa de su liberacién, nunca resultan suficientemente equilibradas y refle-
xivas y, como es de esperar, se desenvuelven sobre las movedizas arenas de lo
“inmoral” —triangulos amorosos, abandono del hogar, cambios de pareja frecuentes—,
lo cual las convierte en estigmatizadas para el espectador promedio, entrenado en
los estereotipos tradicionales.

Rememorar, si no, la irritacién que despert6 aquel personaje de Enamorada,
quien dentro de su proyecto de vida no contemplaba ser madre. Los prejuicios reafir-
mados una y otra vez por los clichés mis la superficialidad con que se trabaj6 su
problemitica la llevaron pendiente abajo en la aceptacion popular.

Cabria analizar si acaso la dificultad fundamental para concebir un modelo vero-
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simil de mujer no provendri del limitado concepto de familia que adn tenemos: no
podemos proponer una mujer renovada si tratamos absurdamente de defender al
patrén de familia tradicional, donde la madre sigue constituyendo el centro, y que la
remite a su usual desempeno de esclava.

De esta manera, el realizador queda atrapado entre sus propios buenos propo-
sitos y termina echando mano a la Gnica solucién capaz de salvar a sus féminas
“emancipadas”: el amor. Y el amor con la natural vuelta al redil hogarefio. La mujer
reencuentra la estabilidad sélo en la pareja y la construccion de una familia, como si
€so no representase para la mujer de la realidad el verdadero inicio de sus
problemas: icoémo resolveria la protagonista a partir de ese momento el antagonismo
social-doméstico que se le avecina? Nunca lo sabremos. Generalmente nuestras tele-
novelas se complacen en proporcionarnos finales abiertos porque en esos casos los
“happy end” no hay quien se los crea.

En fin, no hay espacio para las independientes, suficientes y felices: jamas por si
mismas estos personajes logran vencer los obstiaculos y crecer. Ellas sufren, pobre-
citas, una agudisima vocacién de costilla.

“No acertaria a verme, en ese espejo fiel, ni tal como era ni tal
como soy” (Voltaire)

En documento derivado del seminario nacional: “Difusién y evaluacién de las
Estrategias de Nairobi orientadas hacia el futuro para la promocién de la mujer”,
efectuado en nuestro pafs en 1988, se recogia como opinién de conjunto que “en
muchas telenovelas resaltan, junto a escasos valores artisticos, la improvisacion y la
inconsistencia en el tratamiento de la mujer. También resulta preocupante el esque-
matismo y la falta de riqueza en los didlogos, e incluso en la trama. Con excesiva
frecuencia los personajes femeninos que representan a la mujer actual fracasan...”,
afirmacién que mantiene a la altura de 1992 en la mayoria de los casos una vigencia
lamentable. Todavia la mujer aparece como un ser humano incompleto que se realiza
sOlo por via emotiva, de ahi que, muy al contrario de lo que ocurre en la vida,
aparecen detenidas: no evolucionan a partir de la lucha practica, del enfrentamiento
directo con sus principales antagonistas, sus hombres. Muy al contrario, segin estas
historias de ellos procede la salvacion y en tanto ésta llega ellas sufren, sufren ,
sufren (ante cualquier duda acudir a Una muchacha).

Pienso que no sélo por limitaciones ideoldgicas, sino también por deficiencias
técnicas, nuestras heroinas no llegan a ser verosimiles. El dibujo de sus personali-
dades, amén de desvaido y carente de aristas interesantes, no les permite lograr un
efectivo desarrollo dramdtico porque apenas participan en la accién: el mundo gira,
se les viene encima y ellas posiblemente contintian aferradas a sus trece iniciales. El
espectador podria conocerlas y sentirse identificado con sus problemas si consi-
guiera evaluar sus reacciones ante los diferentes acontecimientos: eso las explicaria
psicolégicamente. Pero sucede que son presentadas con recursos provenientes de la
narracién, que no del arte dramdtico. Por linea general acuden a cargantes parla-
mentos como Gnico medio de ilustrar su modo de pensar.

Hechas de una sola pieza, llegan al final de la novela tal como empezaron. El
tiempo ha pasado mientras contemplaban el (fatal) transcurso de la vida, en espera
(sin saberlo, eh) del galin, aunque ahora no llegue en forma de principe o seforito
bien, sino de obrero vanguardia o profesional consagrado. Sin perder la ternura,
demostrativa de esos clichés, no consiguié alimentar verdadera emocion en el televi-
dente: la dama en cuestidn, a juzgar por su rostro., debia sufrir agudas luchas
internas, pero nadie encontraba en su exterior razones para tan cruento debate:
aparte del dolor por la separacién de sus padres que ocurrid la primera semana de
su puesta en pantalla, se mantuvo sin grandes antagonismos, con todos los
problemas materiales resueltos, rodeada de gentes amables, serviciales, compren-
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sivas... Era una mujer intachable: perfecta en casa, en el trabajo, con los amigos,
sana, bonita. Por favor: édénde esti el conflicto?

] Los realizadores parecen sentirse tan comprometidos con dar la nueva imagen de
la mujer que cuando lo intentan olvidan colocarle las imperfecciones de cualquier
hija de vecino, que ayuden a individualizarla. Con un ser repleto de virtudes no hay
nada que superar, la lucha y el crecimiento personal se hace imposible y la sensacién
de irrealidad, por tanto, se refuerza.

Asi, tropezamos con otra limitacién decisiva a la hora de concebir los caracteres.
Durante afios ha predominado el criterio de que un personaje ha de funcionar
como representativo (de clase o grupo), lo cual pone al escritor ante la incémoda

! tarea de crear parlamentos y acciones para una fuerza histdrica mas que para un ser

' ‘ humano; de modo que personajes que fueran, por ejemplo, miembros de las

Fuerzas Armadas Revolucionarias o del Ministerio del Interior salian, por principio,

perfectos, almidonados, asépticamente inhumanos. Tal es el origen, por herencia,

de esa abogada de Sin perder la ternura, quien no guardd ninguna sorpresa para el
televidente, incurriendo en un error que no cometen ni los folletines baratos. Es
improcedente intentar representar lo particular mediante lo general. Lo particular
siempre tendrd que funcionar apenas como parte del todo. La palabra de orden, en
estos casos seria alternativa, ese recurso tan escaso por no decir inexistente en los
seriales dramdticos cubanos. Nada hay que sostenga mejor la atencidon que la
afluencia de tramas paralelas, de conflictos coexistentes pero de desarrollo desigual

en el tiempo, que van aportando a la historia reiterados momentos climdticos y un

l adecuado balance dramadtico, y posibilitan al guionista proponer respuestas disi-

' miles a problemiticas semejantes, como en la propia vida, entre las que el publico

ha de elegir y que de este modo lo hacen participar, polemizar, reflexionar. La

‘ séptima familia fue una tentativa en ese sentido, mas se perdié por un “gran” final

‘ de conciliacion amorosa, encargado de desvirtuar cualquier otra posible opcion de

y salida. Tendriamos que ir mucho mds alld, porque lo inauténtico no sélo aparenta
ser consecuencia de una ineficaz concepcion de los caracteres o de la estructura
dramdtica. Nuestros seriales se suelen caer por otros factores que podrian ser consi-
derados de menor importancia, como un manejo convencional e inexpresivo de las

‘ cdamaras o hasta por un uso de escenografia y vestuario alejado de cualquier realidad

I (Enamorada, Sin perder la ternura), que colocan a los personajes en el mds ajeno

de los mundos posibles.

Mejor lo expresa el especialista Vicente Gonzilez Castro, en su libro Video:
| “La credibilidad de un mensaje y la motivacion hacia el contenido se consigue, en
i buena medida, cuando el piblico se ve representado en la pantalla, cuando sabe que
sus problemas son los problemas que ve en los personajes”.
| Como mismo las limitaciones ideolégicas en el contenido resquebrajan la estruc-
tura dramdtica, ésta se vuelve un bumerang contra el mensaje a punto de volverlo
inoperante. Es asi como —por suerte— las producciones dramdticas mds lamentables
en vez de influir negativamente sobre la siquis del receptor no pasan de provocar su
rechazo, la burla o la indiferencia.

Los problemas de “oficio” contribuyen a resultados pobres que se transmiten en
los horarios estelares de mayor teleaudiencia. La sub-utilizacion evidente de las posi-
bilidades del medio en estas ocasiones demuestra la incomprensiéon existente acerca
del papel del comunicador en la sociedad moderna, de su responsabilidad en el esta-
blecimiento y afianzamiento de la escala de valores morales de su época. Los propo-
sitos nuestros tendrian que estar ya por encima del reflejo fiel (todavia no conse-
guido) o del simple entretenimiento (lo mds comun). Los creadores-comunicadores,
abandonando posturas intuitivas, deberfan primero tomar conciencia de la persis-
tencia de rasgos discriminatorios respecto a la mujer en la esfera subjetiva del indi-
viduo (de lo cual su propio trabajo es muestra); habrian luego de intentar presen-
tarla justo en medio de los antagonismos que esa circunstancia genera y finalmente
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seria necesario proponer para ellos soluciones que dimanen de la propia esencia del
fenémeno, sin dejarse seducir por desenlaces importados desde situaciones de otra
naturaleza. Tal es su responsabilidad.

Michaela Mora, psicéloga y funcionaria precisamente del centro de informacién e
investigaciones del Instituto Cubano de Radio y Televisién, opina que “...los medios
audiovisuales como han contribuido a deformar la imagen de la mujer, pueden coad-
yuvar a elevarla para que la misma pueda ejercer con plenitud sus derchos y
deberes”. Es una deuda que permanece contraida con la cubana de hoy, quien, sin
embargo, sigue transformdndose, cuestionindose, extrafandose una y otra vez de si
misma. No somos las que fuimos apenas ayer, ni, evidentemente, las que seremos
manana, pero ni siquiera por ser estas conmociones cotidianas un excelente material
para la reelaboracién artistica, aparece nuestro auténtico reflejo en pantalla chica.
Todo el tiempo clamamos por un adecuado espejo, urgencia a todas luces inapla-
zable por cuanto de mujeres se trata. Y bien nos valga aqui el estereotipo.

Susana Pérez, actriz: “La pretendida realidad de la telenovela, es una
representacion enajenada, ajena, falsa”

No damos la mujer actual, estamos edulcorando su situacién. Hace poco tuvimos
en pantalla Sin perder la ternura, que alcanzé una notable teleaudiencia. Sin
embargo todo el mundo comentaba que no parecia transcurrir en Cuba ni los
conflictos de la protagonista tenian que ver con los nuestros.

®:No es una paradoja interesante el hecho de que tanto dirigentes como
creadores de nuestra television se manifiesten piblicamente interesados en
conseguir un abordaje fiel de esta problematica?

—Puede estar funcionando una herencia de caminos trillados y, ademas, temor a
realizar una representacion cruda que pueda molestar al ser humano que se sienta
ante la pantalla después de una jornada laboral agotadora y que lo que desea es
relajar tensiones. Te aseguro que existen patrones tan marcados como los que criti-
camos al Hollywood de los anos 50. Todas las protagonistas tienen que ser buenas y
bellas y dulces y jévenes, como si las gordas y las bizcas no tuvieran conflictos dignos
de ser presentados. A mi me hubiera resultado ficil encasillarme en esos papeles y
no desempedar el tan controvertido de Ana Maria, en Magdalena. Lo dificil es trope-
zarte con un director como Silvano Suirez que de pronto me ve en él. Fue un hecho
casi fortuito.

Los actores estamos condenados a ser instrumentos de esas tramas que divorcian
a los personajes de la realidad. La tinica opcién que tendriamos seria negarnos y no
trabajar.

®Pocas de esas figuras femeninas despiertan polémica entre los especta-
dores. éA qué lo atribuyes?

Carencia enorme de buenos guiones, mds lo antes dicho acerca de los clichés y el
temor a representar todos los matices. El defecto fundamental de los guiones es que
no plantean ninglin antagonismo de peso, los personajes carecen de real progresion
dramdtica. Terminan como empiezan. Lo més anonadante es que eso ocurra con la
mujer en los casos en que se trata de escritoras que sufren eso en sus propias vidas.
En las escasas ocasiones en que una cosa asi se ha intentado con seriedad resulta que
Ia han realizado hombres: son los que mds atrevidamente se han adentrado en
nuestro mundo interior. En todo esto operan las fronteras de la ética colectiva, de la
férrea moral pequeiio burguesa y cristiana que es nuestra herencia, seamos o no
creyentes.

®El desnudo artistico, por ejemplo, es un problema para las actrices.

—Debia ser asumido como lo mds natural del mundo. El cuerpo humano
desnudo tiene la implicacién y el valor que cada cual le dé ~y esa es una idea que
espanta a mi marido-. Pero junto con esa idea te confieso que yo no hago desnudos
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porque no puedo aislarme del medio y tengo que hacer la cola del pan y coger una
guagua y tengo un hijo. No podria enfrentar que me griten: iVaya, te vi encuera!
iComprendes? Admiro a las que sean capaces de sobreponerse a eso y conseguir a
toda costa el realismo en sus personajes. Yo utilizo otros recursos, esa es una lucha
que no me interesa ni siquiera comenzar. Asi que, como ves, también estoy atrapada
por los mecanismos sociales. ..

ePero, de hecho, la mujer protagoniza con audacia la existencia cotidiana.
No tenemos miedo a vivir pero si a mirarnos al espejo.

—La pretendida realidad de la telenovela, es una representacién enajenada,
ajena, falsa. Si se hablaba de un médico, el guidn tenia que ser revisado por el Minis-
terio de Salud Publica. iTe imaginas! Senores: hay que acostumbrarse a ver en
pantalla la vida individual de la gente. Si se trata de un médico estamos represen-
tando la historia de ese hombre, no de la medicina en Cuba. Eso ha hecho mucho
dafio creando hdbitos malsanos. éEjemplos? Pues Sin perder la ternura es la mis
reciente: esa muchachirta perfecta. iY como sufria!

@:Es que acaso tenia algin problema grave?

—Los padres la abandonan, se van del pais y le dejan una residencia tal que
puede permutarla por dos tremendos apartamentos y regalarle —iregalarle!- uno a un
amigo; se encontré con un hombre quien puede decirse el ideal de todas las televi-
dentes; se hizo abogada; tuvo y cria una hija sin mayores dificultades; posee el
ropero mejor de todo el continente americano; un viejo amigo del barrio le hace las
compras... vaya, si sufre es porque es masoquista. Viviendo asi no hay quien pierda la
ternura. Pero lo que si se pierde es todo contacto con lo real...

Luisa Maria Jiménez, actriz: “No le tengo miedo a los personajes:
en todo caso ellos tendrian que tenerme miedo a mi”

Las telenovelas actuales tocan muy por encima la realidad de la mujer cubana y el
mundo de los sentimientos en general. Se procura no provocar confusién en la gente
pero creo que se extreman los cuidados. Sucede, pienso, por limitaciones ideol6-
gicas y expresivas. Por suerte acabo de hacer una novela que transcurre en el
presente y que trata sobre los sentimientos del hombre, sobre todos los senti-
mientos: amor, pasion, egoismo, individualismo. Se titula El naranjo del patio...

eNo me adelantes nada de la trama. Contéstame tan sélo si los conflictos
femeninos se resuelven por la via de la superacion personal de los obsticulos,
de su mejoramiento como ser humano, o por via amorosa.

—El amor resuelve los problemas, si.

@iA qué atribuyes que esos personajes femeninos sean dependientes por
antonomasia mientras el hombre ha de aparecer siempre como ser suficiente?

—Lo atribuyo a una ausencia de creatividad. Nadie rompe una inercia que, con
respecto al dibujo de los caracteres, se ha creado. Por supuesto que esos realizadores
—mujeres u hombres— tienen una visién machista de la vida. La gente se expresa
seglin vive: no hay que ver la proyeccion artistica como un reflejo imparcial, sino
como sintoma de la propia actitud personal del creador ante semejantes conflictos.
No toman el toro por los cuernos porque les resulta duro verse y enjuiciarse a si
mismos. Y hay que empezar algin dia a lanzarse al ruedo. En ocasiones para mi eso
ha sido muy nocivo, motivo de conflicto profesional. Es terrible el representar un
personaje con el cual no me identifico, porque me lo imponen guionista y director.
Los creadores debian ser individuos de impertu y valentia extraordinarias. La verdad,
la sinceridad que se ponga en lo que se hace, determinan el resultado. Pero todos
permanecemos mediatizados por patrones de conducta que se encargan de extender
un velo para suavizar los contornos, un velo que tocamos pero que no se logra
romper. iAy, de quien lo intente! Yo lo he sufrido: digamos, por ejemplo, cuando
asumo el desnudo como alternativa estética. Después de hacerlo se me ha vuelto mds
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dificil la existencia. En ocasiones no quisiera ni salir de casa porque sé que voy a
encontrarme —incluso si voy acompanada— a alguno que me lo eche en cara, de una
forma u otra. Pero si no lo asumo en el caso que lo requiera pues estoy atentando
contra la verosimilitud del personaje, éno? Pienso que no tengo derecho a esperar a
que la gente esté preparada para entenderlo. Al contrario, con mi trabajo precisa-
mente debo ayudar a acelerar ese proceso. Es parte de mi riesgo y mi responsabi-
lidad.

®Y é{qué hay con la verosimilitud de tu personaje en El naranjo del patio?

—Bueno, aqui las mujeres estaremos de fiesta:: Gerardo Ferndndez, el guionista,
ha hecho un novela sobre nosotros y para nosotros, y Xiomara Blanco, la directora,
mujer al fin, creo que ha realizado un gran trabajo. Es hasta un poco lorquiana la
serie. Yo me he sentido muy bien, en la medida en que mi personaje si me parece
referido a la vida, al punto en que su influencia ha trascendido la Luisa Maria actriz
para dejar su huella sobre la Luisa Maria mujer. En €l se van a ver muchas, porque
estd concebido con el suficiente desenfado y la menor carga de miedo posible. A mi
me caracteriza mucho eso. No le tengo miedo a los personajes: en todo caso ellos
tendrian que tenerme miedo a mi. No conozco otra manera de ser auténtica y
provocar la reflexién. Estoy feliz porque sé que va a provocar escindalo vy al final voy
a ganar. S¢ que, definitivamente, el publico después se va conmigo...

Carmen Rosa Méndez, psicéloga y funcionaria de la Federacién
de Mujeres Cubanas: “Hay que reflejar cémo se manifiesta
el conflicto en su companero natural: el hombre”

Creo que la television ha contribuidos a ser reflejo de lo que acontecia a inicios de
la Revolucién y ayudé a la modificacion de actitudes que entonces obstaculizaban la
consecucion de la igualdad. Desaparecié la mujer-objeto y la promocién de formas
inadecuadas de sexualidad... lo que no significa que la imagen que hayamos logrado
nos haga sentir satisfechas. Los problemas relativos a la igualdad requieren un proceso
de concientizacién previo en el personal artistico, que todavia no ha culminado. Las
telenovelas, en particular, nos han preocupado en la medida en que siempre son
espacios de gran teleaudiencia, pero pienso que aun en el peor de los casos la mujer
presentada ha sido de cierto modo, e inevitablemente, reflejo de la realidad.

@iQuizas no de la mejor realidad, o de toda la realidad, o precisamente de
la realidad que nos interesa difundir? éNo te parece?

—Casi siempre esa mujer se mueve en dos extremos y eso es desacertado. Uno es
la mujer realizada socialmente pero sin vinculo con lo cotidiano y, por tanto, sin
conflicto. El otro, el reforzamiento de la actitud décil tradicional, comprometida con
la proteccion del equilibrio hogareio, y acompanadas, claro, por figuras masculinas
que les brindan la seguridad que necesitan. Eso no responde a ninguna realidad hoy;
siquiera respecto a las que siguen siendo amas de casa. Muchos guinistas y directores
opinan que las mujeres que han dado solucién a los conflictos de esta época no
existen. No creen que algunas parejas vengan dando en la prictica respuestas facti-
bles a sus contradicciones gracias a una buena comunicacion, a la debida compren-
sion del dilema femenino de hoy, y por eso no intentan plasmarlos en sus obras.

No se atreven a dar esas alternativas. Sin embargo, hay hombres que logran ser
elementos activos en la educacién de sus hijos, que han ido incorporindose a la
dindmica del hogar. No queremos que ahora se creen de estas situaciones nuevos
patrones porque, naturalmente, todo el mundo no lo ha logrado ni va a lograrlo: se
trata de hacer lugar para todos: para respuestas buenas, regulares y malas a los
problemas y que el televidente pueda elegir. Siempre tendremos que darle algin
modelo positivo éno?

eiCrees, por lo que se puede interpretar, que la verosimilitud de los perso-
najes femeninos depende también del dibujo de los masculinos?
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—Mira, desde el punto de vista psicolégico esta crisis de la mujer se entiende

como un momento en el cual se han de producir los cambios necesarios para el

i crecimiento. Yo seria feliz ~y seria lo més adecuado- si se intentara reflejar no sélo
este tema respecto a la mujer, a la crisis interna de ella: hay que reflejar cémo se
manifiesta el conflicto en su compaiiero natural: el hombre.

Treinta afios es muy poco para los cambios a nivel de la conciencia. Se pueden
producir muchas transformaciones econémicas y sociales, pero no llegan a ser ni un
segundo en el desarrollo general de la humanidad. Lo que ocurre entre nosotros hoy
es natural, y de modo natural debe ser asumido y reflejado.
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